
第
三
章
　
紀
の
川
市
食
育
推
進
計
画
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紀
の
川
市
食
育
推
進
計
画『
た
の
し
い
、お
い
し
い『
食
』

を
育
む　
き
の
か
わ
市
』
は
、
平
成
二
〇
年
九
月
に
策
定
さ

れ
ま
し
た
。

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
に
頼
ら
ず
オ
リ
ジ
ナ
ル
な
内
容
を
追
求

し
た
結
果
、
五
〇
ペ
ー
ジ
に
及
ぶ
大
部
な
も
の
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。

担
当
職
員
の
が
ん
ば
り
と
市
食
育
推
進
会
議
の
方
々
の
的

確
な
指
導
も
あ
っ
て
、
市
民
・
市
職
員
手
づ
く
り
の
い
い
も

の
が
で
き
た
の
で
は
な
い
か
と
自
負
し
て
い
ま
す
。

こ
の
章
で
は
、
こ
の
計
画
の
策
定
の
経
緯
や
内
容
に
つ
い

て
述
べ
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
一
）
な
ぜ
計
画
が
必
要
か

食
育
基
本
法
で
は
、
国
民
運
動
と
し
て
食
育
を
進
め
る
こ

と
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
た
め
、
国
や
都
道
府
県
だ
け
で
な
く
、
市
町
村
レ
ベ

ル
で
も
食
育
推
進
計
画
の
策
定
に
努
め
る
こ
と
が
法
律
で
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

市
町
村
は
、
地
域
住
民
に
一
番
身
近
に
接
す
る
こ
と
が
で

き
る
立
場
で
す
の
で
、
食
育
を
住
民
一
人
ひ
と
り
に
浸
透
し

て
い
く
上
で
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
地
域

で
食
育
の
推
進
の
た
め
に
活
動
し
て
い
る
様
々
な
主
体
と
連

携
し
て
い
く
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
の
役
割
も
期
待
さ

れ
て
い
ま
す
。

市
町
村
単
位
で
、
地
域
の
特
性
を
活
か
し
た
食
育
の
施
策

の
立
案
・
実
施
を
図
っ
て
い
く
こ
と
も
重
要
で
す
。

ま
た
、
地
域
住
民
や
様
々
な
活
動
主
体
と
と
も
に
「
な
ぜ

食
育
の
推
進
が
必
要
な
の
か
」
と
い
う
理
由
を
明
ら
か
に
し
、

目
的
を
共
有
す
る
こ
と
も
、
計
画
づ
く
り
の
中
で
可
能
と
な

り
ま
す
。

食
育
基
本
法
で
計
画
を
策
定
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い

る
か
ら
と
い
う
半
ば
「
義
務
」
の
よ
う
に
考
え
る
の
で
は
な

く
、
市
町
村
自
ら
、
な
ぜ
食
育
の
推
進
が
必
要
な
の
か
主
体

的
に
考
え
て
い
く
姿
勢
が
大
切
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。
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紀
の
川
市
で
も
、
計

画
づ
く
り
を
通
じ
て
市

民
と
市
職
員
の
食
育
に

対
す
る
意
識
が
飛
躍
的

に
高
ま
り
ま
し
た
。
そ

の
後
の
地
方
の
元
気
再

生
事
業
、「
食
育
の
ま

ち
」
宣
言
な
ど
も
、
計

画
を
つ
く
っ
た
か
ら
こ

そ
で
き
た
と
言
え
ま
す
。

市
町
村
食
育
推
進
計

画
づ
く
り
を
、
食
育
や
ま
ち
づ
く
り
の
第
一
歩
と
と
ら
え
て
、

「
ま
ず
行
動
し
て
み
る
」
こ
と
が
必
要
な
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

（
二
）
計
画
を
策
定
す
る
き
っ
か
け

計
画
を
策
定
す
る
き
っ
か
け
は
、
平
成
一
九
年
六
月
の
市

議
会
で
の
一
般
質
問
で
し
た
。

紀
の
川
市
は
、
農
業
が
基
幹
産
業
で
あ
る
と
と
も
に
、
食

育
の
取
組
も
盛
ん
に
行
わ
れ
て
い
る
の
で
、
紀
の
川
市
独
自

の
食
育
推
進
計
画
を
策
定
す
べ
き
で
は
な
い
か
と
い
う
も
の

で
し
た
。

そ
の
年
の
四
月
に
赴
任
し
た
ば
か
り
の
私
は
、
ま
ず
、
担

当
者
に
相
談
し
「
計
画
策
定
を
検
討
す
る
」
旨
の
答
弁
を
す

る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

紀
の
川
市
で
は
、
豊
富
に
野
菜
・
果
物
が
と
れ
る
県
下
一

位
の
農
業
が
展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。
Ｊ
Ａ
紀
の
里
「
め
っ
け

も
ん
広
場
」
や
「
青
洲
の
里
」
の
健
康
バ
イ
キ
ン
グ
、
地
元

の
農
家
と
連
携
し
た
小
中
学
校
の
給
食
な
ど
、
積
極
的
に
食

育
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
取
組
を
有
機
的
に
結
び
つ
け
、「
食
育
の
ま
ち
」

と
し
て
ブ
ラ
ン
ド
化
し
て
い
く
こ
と
は
、
今
後
の
紀
の
川
市

の
将
来
を
見
据
え
た
場
合
、
大
変
重
要
な
の
で
は
と
考
え
ま

し
た
。

紀の川市では、計画づくりを通じて、市民と市職員の「食育」
に対する意識が飛躍的に高まりました。

第１章　計画策定にあたって
第２章　紀の川市の食を取り巻く現状と課題
第３章　食育推進のための基本方針
第４章　基本的施策の方向性
第５章　ライフステージに応じた食育の取組

紀の川市食育推進計画（目次）
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市
議
会
で
「
検
討
す
る
」
と
答
弁
し
た
か
ら
に
は
、
紀
の

川
市
の
執
行
部
と
し
て
も
計
画
の
策
定
を
検
討
せ
ざ
る
を
得

ま
せ
ん
。

私
は
、
こ
の
市
議
会
答
弁
を
チ
ャ
ン
ス
と
と
ら
え
て
、
計

画
策
定
を
進
め
て
い
こ
う
と
考
え
ま
し
た
。

し
か
し
な
が
ら
、
過
去
の
市
議
会
答
弁
を
ひ
も
と
く
と
、

私
の
赴
任
以
前
に
も
市
議
会
で
計
画
策
定
を
前
向
き
に
検
討

す
る
こ
と
を
表
明
し
て
い
た
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
な
ぜ
、

計
画
の
策
定
作
業
が
進
ま
な
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

そ
の
原
因
は
、「
食
育
」
と
い
う
テ
ー
マ
が
、農
林
商
工
部
、

保
健
福
祉
部
、
教
育
部
と
三
部
に
ま
た
が
っ
て
い
て
、
ど
こ

の
部
が
中
心
に
な
っ
て
検
討
す
る
か
定
ま
っ
て
い
な
か
っ
た

こ
と
で
し
た
。

た
と
え
ば
、
農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
に
つ
い
て
は
、
農

林
商
工
部
で
策
定
事
務
を
行
う
こ
と
は
当
然
で
す
し
、
法
律

上
も
計
画
策
定
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

一
方
、
食
育
推
進
計
画
に
つ
い
て
は
、
農
林
商
工
部
、
保

健
福
祉
部
、
教
育
部
の
ど
の
部
が
中
心
に
な
っ
て
策
定
し
て

も
お
か
し
く
な
い
し
、
法
律
上
も
、
計
画
策
定
を
努
力
し
な

さ
い
と
い
う
「
努
力
義
務
」
に
と
ど
ま
っ
て
い
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
必
要
性
は
認
識
し
て
い
た
も
の
の
、

計
画
策
定
の
た
め
に
は
多
大
な
労
力
が
か
か
り
ま
す
。

市
合
併
後
の
膨
大
な
事
務
作
業
を
か
か
え
る
中
で
市
役
所

の
各
部
が
二
の
足
を
踏
ん
で
い
た
の
は
、
仕
方
の
な
い
こ
と

だ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

私
は
、
ま
ず
、
農
林
商
工
部
の
担
当
者
に
次
の
よ
う
に
お

願
い
し
ま
し
た
。

①
市
議
会
答
弁
も
踏
ま
え
、
紀
の
川
市
で
食
育
推
進
計
画
の

策
定
が
必
要
で
あ
る
こ
と

②
計
画
を
策
定
す
る
た
め
に
は
、
各
部
の
連
携
が
欠
か
せ
な

い
こ
と

③
紀
の
川
市
は
農
業
を
基
幹
産
業
と
す
る
市
で
あ
る
の
で
、

事
務
的
に
は
農
林
商
工
部
を
中
心
と
し
た
体
制
で
計
画
策
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定
を
行
い
た
い
こ
と

幸
い
、
担
当
者
も
、
計
画
策
定
の
事
務
を
快
く
引
き
受
け

て
く
れ
た
の
で
、
次
の
ス
テ
ッ
プ
に
進
む
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。次

は
、
保
健
福
祉
部
、
教
育
部
な
ど
関
係
す
る
部
の
部
長

さ
ん
方
に
、
計
画
策
定
の
た
め
の
体
制
づ
く
り
を
相
談
し
ま

し
た
。

事
務
的
な
取
り
ま
と
め
は
農
林
商
工
部
で
引
き
受
け
る
に

し
て
も
、
各
部
の
担
当
者
に
相
当
の
負
担
を
か
け
て
し
ま
い

ま
す
。
幸
い
、
快
く
部
長
さ
ん
た
ち
も
体
制
づ
く
り
を
引
き

受
け
て
く
れ
ま
し
た
。

各
部
横
断
的
な
根
回
し
を
す
ま
せ
た
上
で
、
市
長
・
副
市

長
に
計
画
づ
く
り
を
進
め
る
こ
と
を
相
談
し
、
承
認
を
い
た

だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

最
近
、
市
町
村
の
食
育
関
係
の
担
当
者
会
議
に
呼
ば
れ
る

こ
と
が
多
く
な
り
ま
し
た
。
市
町
村
食
育
推
進
計
画
づ
く
り

を
進
め
る
に
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
か
と
い
う
相
談
に
の
る
た

め
で
す
。

計
画
策
定
の
進
ま
な
い
市
町
村
の
実
情
を
聞
い
て
み
る
と
、

ほ
と
ん
ど
の
場
合
、
関
係
す
る
部
の
消
極
的
権
限
争
い
の
た

め
に
策
定
ま
で
い
た
ら
な
い
よ
う
で
す
。

紀
の
川
市
の
場
合
、
ま
ず
市
議
会
答
弁
が
き
っ
か
け
と

な
っ
て
、
事
務
レ
ベ
ル
で
早
々
に
食
育
推
進
計
画
の
担
当
・

役
割
分
担
を
決
め
た
こ
と
が
よ
か
っ
た
よ
う
で
す
。

紀
の
川
市
で
は
、
設
置
要
綱
を
つ
く
り
、
市
役
所
内
部
に

次
の
よ
う
な
体
制
を
整
え
ま
し
た
。

○
紀
の
川
市
食
育
推
進
本
部
（
副
市
長
を
本
部
長
と
し
て
関

係
部
長
等
で
構
成
）

○
紀
の
川
市
食
育
推
進
本
部
幹
事
会
（
私
を
幹
事
長
と
し
て

関
係
課
長
等
で
構
成
）

○
紀
の
川
市
食
育
推
進
本
部
幹
事
会
ワ
ー
キ
ン
グ
チ
ー
ム

(

関
係
課
の
担
当
者
で
構
成)
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実
際
の
事
務
的
な
打
ち
合
わ
せ
は
、
ワ
ー
キ
ン
グ
チ
ー
ム

を
通
じ
て
行
い
、
関
係
部
の
合
意
を
得
る
こ
と
に
腐
心
し
ま

し
た
。
私
も
必
要
に
応
じ
、
市
長
・
副
市
長
や
関
係
部
の
部

長
に
内
容
を
相
談
し
ま
し
た
。

こ
の
ワ
ー
キ
ン
グ
チ
ー
ム
を
中
心
と
し
た
計
画
づ
く
り
に

よ
っ
て
、
関
係
部
の
担
当
職
員
を
は
じ
め
、
保
健
師
さ
ん
や

栄
養
士
さ
ん
の
意
見
も
効
率
よ
く
集
約
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
結
果
的
に
、
い
い
形
の
体
制
を
つ
く
る
こ
と
が
で
き

た
の
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

（
三
）
紀
の
川
市
食
育
推
進
会
議

食
育
基
本
法
に
よ
れ
ば
、
市
町
村
食
育
推
進
計
画
は
、

①
「
市
町
村
」
自
ら
つ
く
る
も
の

②
「
市
町
村
食
育
推
進
会
議
」
が
つ
く
る
も
の

と
い
っ
た
２
つ
の
パ
タ
ー
ン
が
選
択
で
き
る
こ
と
に
な
っ

て
い
ま
す
。

市
町
村
自
ら
計
画
を
作
る
場
合
は
、
市
の
行
政
レ
ベ
ル
で

の
話
し
合
い
で
計
画
を
作
成
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

一
方
、
市
町
村
食
育
推
進
会
議
は
、
市
町
村
食
育
推
進
計

画
の
作
成
及
び
そ
の
推
進
の
た
め
に
設
置
す
る
と
さ
れ
て
い

て
、
会
議
の
設
置
や
運
営
に
つ
い
て
は
、
市
町
村
の
条
例
で

定
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

手
続
き
的
に
は
市
町
村
自
ら
計
画
を
つ
く
る
ほ
う
が
楽
な

の
で
す
が
、
紀
の
川
市
で
は
、
市
食
育
推
進
会
議
を
設
置
す

計画策定の体制図
紀の川市では、市議会答弁がきっかけとなって、早々
に計画策定の担当・役割分担を決めたことがよかっ
たようです。
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る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

と
い
う
の
は
、
市
の
行
政
レ
ベ
ル
だ
け
で
計
画
を
作
成
し

て
も
、
情
報
が
一
方
通
行
と
な
り
が
ち
で
、
市
民
運
動
と
し

て
食
育
を
展
開
し
て
い
く
の
は
難
し
い
と
考
え
た
か
ら
で
す
。

計
画
策
定
の
き
っ
か
け
が
、
市
議
会
か
ら
の
質
問
だ
っ
た

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
市
議
会
に
対
し
て
、
会
議
の
設
置
に
関

す
る
条
例
を
提
案
す
る
こ
と
を
通
じ
て
、
市
議
会
議
員
に
も

食
育
の
重
要
性
を
認
識
し
て
い
た
だ
け
る
の
で
は
と
考
え
ま

し
た
。

平
成
一
九
年
九
月
の
定
例
市
議
会
で
市
食
育
推
進
会
議
の

設
置
条
例
を
可
決
い
た
だ
き
、
こ
れ
を
受
け
て
、
一
一
月
に

第
一
回
の
紀
の
川
市
食
育
推
進
会
議
を
開
催
し
ま
し
た
。

会
議
の
メ
ン
バ
ー
は
、
食
育
に
関
し
優
れ
た
識
見
を
有
す

る
者
の
う
ち
か
ら
、
市
長
が
委
嘱
す
る
こ
と
と
な
っ
て
い
ま

す
。Ｊ

Ａ
紀
の
里
や
農
業
士
会
な
ど
の
農
業
団
体
、
食
生
活
改

善
推
進
協
議
会
な
ど
の
保
健
福
祉
団
体
、
小
中
学
校
校
長

会
・
Ｐ
Ｔ
Ａ
連
合
会
な
ど
の
教
育
団
体
、
生
活
学
校
な
ど
の

消
費
者
団
体
の
長
に
加
え
、
県
振
興
局
部
長
や
紀
の
川
市
の

副
市
長
・
教
育
長
な
ど
の
行
政
関
係
者
に
も
メ
ン
バ
ー
に

な
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

紀
の
川
市
の
食
育
に
関
す
る
主
だ
っ
た
団
体
が
会
議
に
参

加
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
会
議
自
体
が
市
民
運
動
と
し
て
食

育
を
推
進
す
る
た
め
の
原
動
力
に
な
っ
た
の
で
は
な
い
か
と

考
え
て
い
ま
す
。

紀
の
川
市
食
育
推
進
会
議
の
会
長
に
は
、
社
会
教
育
委
員

委
員
長
で
栄
養
士
で
も
あ
る
三
國
和
美
さ
ん
、
副
会
長
に
は

紀
の
川
市
環
境
保
全
型
農
業
グ
ル
ー
プ
会
長
の
畑
敏
之
さ
ん

が
委
員
の
互
選
に
よ
り
選
ば
れ
ま
し
た
。

お
二
人
と
も
、
食
育
に
関
し
て
熱
い
想
い
を
お
持
ち
の
方

で
す
。
お
二
人
の
存
在
が
、
紀
の
川
市
の
食
育
を
推
進
し
て

い
く
上
で
大
変
大
き
な
力
に
な
っ
た
と
、
今
で
も
感
謝
し
て

い
ま
す
。
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（
四
）
計
画
の
策
定
に
向
け
て

計
画
を
策
定
す
る
体
制
が
整
っ
た
と
こ
ろ
で
、
次
の
行
動

に
移
り
ま
し
た
。
①
徹
底
し
た
情
報
収
集
と
、
②
策
定
す
べ

き
計
画
の
方
向
性
の
明
確
化
で
す
。

①
徹
底
し
た
情
報
収
集

情
報
収
集
に
関
し
て
は
、
ま
ず
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
経
由
で

の
資
料
収
集
を
行
い
ま
し
た
。

す
で
に
市
町
村
食
育
推
進
計
画
を
策
定
し
て
い
る
市
町
村

の
計
画
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
簡
単
に
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
が

可
能
で
す
。

農
林
水
産
省
や
内
閣
府
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も
大
変
参
考

に
な
り
ま
し
た
。
食
育
活
動
の
事
例
を
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
で

簡
単
に
検
索
で
き
る
『
ニ
ッ
ポ
ン
食
育
ネ
ッ
ト
』（http://

nipponsyokuiku.net/

）
も
見
て
い
て
飽
き
る
こ
と
が

あ
り
ま
せ
ん
。
和
歌
山
県
の
食
育
関
係
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も
、

地
域
の
食
材
の
活
用
を
勉
強
す
る
と
い
う
点
で
大
変
参
考
に

な
り
ま
し
た
。

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
資
料
を
プ
リ
ン
ト
ア
ウ
ト
し
て
し
ま

う
と
コ
ス
ト
も
か
か
り
ま
す
し
保
管
場
所
も
問
題
に
な
る
の

で
、
で
き
る
限
り
ハ
ー
ド
デ
ィ
ス
ク
で
保
管
し
て
活
用
し
ま

し
た
。

食
育
関
係
の
書
籍
に
つ
い
て
も
、
広
範
囲
に
収
集
し
ま
し

た
。（
社
）農
山
漁
村
文
化
協
会
の
出
版
し
て
い
る
書
籍
は
、

参
考
に
な
る
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
特
に
、
平
成

一
八
年
か
ら
発
行
さ
れ
て
い
る
『
食
育
活
動
』
シ
リ
ー
ズ
は
、

行
政
・
学
者
・
市
民
運
動
家
な
ど
様
々
な
方
が
、
分
か
り
や

す
く
食
育
に
つ
い
て
書
い
て
い
る
の
で
、
重
宝
し
ま
し
た
。

例
え
ば
、『
食
育
活
動
』
ｖ
ｏ
ｌ
・
１
に
あ
る
県
立
福
岡

女
子
大
学
早
渕
仁
美
教
授
の
「『
食
事
バ
ラ
ン
ス
ガ
イ
ド
』

活
用
術
」
は
、
全
国
各
地
で
行
わ
れ
た
説
明
会
で
の
質
問
を

基
に
Ｑ
＆
Ａ
方
式
で
記
述
さ
れ
て
い
て
、
面
白
く
か
つ
分
か

り
易
い
記
事
と
な
っ
て
い
ま
す
。
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食
事
バ
ラ
ン
ス
ガ
イ
ド
で
は
、
コ
マ
の
上
の
人
は
左
回
り

（
反
時
計
回
り
）
で
走
っ
て
い
ま
す
。
一
目
見
た
だ
け
で
は

何
の
た
め
に
走
っ
て
い
る
の
か
分
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

「
人
が
運
動
を
す
る
こ
と
で
コ
マ
の
バ
ラ
ン
ス
を
と
っ
て
い

る
」
と
い
う
解
説
を
読
み
、
納
得
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ま
た
、
コ
マ
の
紐ひ

も
が
、
菓
子
や
嗜
好
飲
料
を
表
し
て
い
る

の
は
、
ご
存
じ
で
し
た
か
？

菓
子
や
嗜
好
飲
料
は
、
毎
日
必
ず
摂
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
た
め
、
菓
子
や
嗜
好
飲
料

を
コ
マ
本
体
と
は
せ
ず
紐
と
し
て
表
現
す
る
こ
と
に
し
た
そ

う
で
す
。
コ
マ
が
倒
れ
な
い
程
度
に
楽
し
く
適
度
に
摂
る
こ

と
に
よ
り
、
コ
マ
が
安
定
し
て
廻
り
続
け
る
こ
と
が
で
き
る

と
い
う
わ
け
で
す
。

食
育
の
担
当
部
署
に
実
際
に
出
向
い
て
の
資
料
収
集
も
積

極
的
に
行
い
ま
し
た
。

和
歌
山
県
庁
や
和
歌
山
農
政
事
務
所
に
行
く
の
は
当
然
で

す
が
、
京
都
に
あ
る
近
畿
農
政
局
や
東
京
の
農
林
水
産
省
、

さ
ら
に
は
、
内
閣
府
食
育
推
進
室
に
も
出
向
き
、
食
育
関
係

の
担
当
者
と
会
っ
て
意
見
交
換
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

最
近
は
国
の
役
所
も
警
備
が
厳
し
く
な
り
ま
し
た
が
、
事

前
に
電
話
で
趣
旨
を
説
明
し
て
ア
ポ
イ
ン
ト
を
と
っ
て
お
け

ば
、
国
の
担
当
者
も
親
切
に
対
応
し
て
く
れ
る
こ
と
が
分
か

り
嬉
し
か
っ
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。

日
本
全
国
の
基
礎
的
な
デ
ー
タ
収
集
・
分
析
と
並
行
し
て
、

食事バランスガイドのコマ
食事バランスガイドは、コマで1日分の食
事を表現しています。食事のバランスが悪
いと倒れてしまいます。

資料：食育白書（H18）
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紀
の
川
市
内
の
食
育
に
関
す
る
デ
ー
タ
も
精
力
的
に
収
集
し

ま
し
た
。

紀
の
川
市
役
所
の
ワ
ー
キ
ン
グ
チ
ー
ム
で
議
論
を
重
ね
、

市
民
に
対
し
て
ア
ン
ケ
ー
ト
を
行
う
こ
と
に
し
た
の
で
す
。

小
中
学
校
に
対
し
て
は
、
市
の
校
長
会
に
相
談
し
た
上
で
、

市
内
の
小
学
校
四
年
生
児
童
と
中
学
校
二
年
生
生
徒
と
保
護

者
、
市
内
保
育
所
の
年
長
児
保
護
者
全
員
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を

実
施
し
ま
し
た
。

産
業
ま
つ
り
の
来
場
者
や
公
民
館
講
座
等
の
受
講
者
な
ど
、

一
般
市
民
に
対
し
て
も
、
ア
ン
ケ
ー
ト
を
お
願
い
し
ま
し
た
。

私
が
正
直
「
す
ご
い
な
」
と
思
っ
た
の
は
、
ワ
ー
キ
ン
グ

チ
ー
ム
の
女
性
陣
が
、
こ
の
二
，
〇
〇
〇
名
以
上
に
も
及
ぶ

ア
ン
ケ
ー
ト
の
集
計
を
さ
ほ
ど
時
間
も
か
け
ず
に
済
ま
せ
て

し
ま
っ
た
こ
と
で
す
。

あ
る
女
性
職
員
は
、
小
さ
な
子
ど
も
を
抱
え
て
子
育
て
と

仕
事
と
の
両
立
に
悩
ん
で
い
た
ら
し
い
の
で
す
が
、
自
ら
の

子
ど
も
の
教
育
に
も
つ
な
が
る
「
食
育
」
と
い
う
テ
ー
マ
に

出
会
い
、
こ
う
い
っ
た
作
業
が
ほ
と
ん
ど
苦
に
な
ら
な
か
っ

た
と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
に
頼
ら
ず
に
、
充
実
し
た
内
容
の
食
育

推
進
計
画
を
策
定
で
き
た
の
は
、
彼
ら
・
彼
女
ら
の
頑
張
り

が
あ
っ
た
か
ら
と
本
当
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

②
計
画
の
方
向
性
の
明
確
化

策
定
す
べ
き
計
画
の
方
向
性
の
明
確
化
に
つ
い
て
は
、
次

の
よ
う
な
一
枚
紙
を
作
成
し
、
関
係
者
に
説
明
し
て
ま
わ
り

ま
し
た
。

産業まつり
産業まつりは、毎年11月、貴志川体育館
ほかで開催されます。恒例となった農産物
品評会はいつも大賑わいです。
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【
紀
の
川
市
食
育
推
進
計
画
策
定
に
向
け
た
基
本
的
考
え
方
】

○
紀
の
川
市
食
育
推
進
会
議
を
核
と
し
て
、
紀
の
川
市
、
農

業
団
体
、
消
費
者
団
体
等
が
連
携
し
て
計
画
策
定
に
取
り

組
む

○
国
の
食
育
推
進
基
本
計
画
や
和
歌
山
県
の
『
食
べ
て
元
気
、

わ
か
や
ま
食
育
推
進
プ
ラ
ン
ー
和
歌
山
県
食
育
推
進
計
画

―
』
等
と
の
整
合
性
に
留
意
す
る

○
紀
の
川
市
の
次
の
よ
う
な
特
徴
に
留
意
し
て
、
全
国
に
誇

れ
る
よ
う
な
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
計
画
策
定
を
目
指
す

①
紀
の
川
市
は
、
和
歌
山
県
下
第
一
の
農
業
生
産
を
誇
る

市
で
あ
り
、
地
場
農
産
物
を
地
元
で
消
費
す
る
「
地
産

地
消
」
を
推
進
す
る
こ
と

②
紀
の
川
市
は
、
環
境
に
優
し
い
安
全
・
安
心
な
農
産
物

生
産
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
お
り
、
環
境
保
全
型
農

業
を
一
層
進
め
る
こ
と

③
紀
の
川
市
は
、
学
校
給
食
に
お
い
て
地
場
産
品
を
使
用

す
る
等
モ
デ
ル
的
な
取
組
を
進
め
て
お
り
、
学
校
教
育

に
お
い
て
「
食
育
」
を
積
極
的
に
進
め
て
い
く
こ
と

④
紀
の
川
市
は
、
食
生
活
改
善
推
進
活
動
等
地
域
に
お
い

て
も
食
育
に
取
り
組
ん
で
お
り
、
地
域
や
家
庭
に
お
け

る
「
食
育
」
を
積
極
的
に
進
め
て
い
く
こ
と

⑤
健
康
バ
イ
キ
ン
グ
等
の
推
進
に
よ
り
、青
洲
の
里
を「
食

育
の
拠
点
」
と
し
て
位
置
づ
け
て
い
く
こ
と

紀
の
川
市
は
、
農
業
を
基
幹
産
業
と
す
る
果
物
王
国
で
す
。

農
業
に
根
ざ
し
た
食
育
を
推
進
す
る
こ
と
を
基
本
に
す
え
れ

ば
、
全
国
の
モ
デ
ル
と
な
る
計
画
を
策
定
で
き
る
の
で
は
な

い
か
と
考
え
ま
し
た
。

（
五
）
計
画
策
定
ま
で

計
画
を
策
定
す
る
ま
で
に
、
市
食
育
推
進
会
議
を
四
回
開

催
し
、
議
論
を
重
ね
ま
し
た
。

食
育
推
進
会
議
の
合
間
を
ぬ
っ
て
、
食
育
推
進
本
部
を
三

回
、
幹
事
会
を
九
回
開
催
し
ま
し
た
。
ワ
ー
キ
ン
グ
チ
ー
ム
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に
至
っ
て
は
、
頻
繁
に
開
催
し
て
い
た
の
で
何
回
開
催
し
た

か
把
握
で
き
な
い
ほ
ど
で
す
。

女
性
職
員
を
中
心
と
し
た
ワ
ー
キ
ン
グ
チ
ー
ム
で
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査
結
果
の
集
計
な
ど
を
行
い
、
三
國
会
長
と
畑
副

会
長
に
相
談
す
る
と
い
う
流
れ
で
計
画
策
定
作
業
を
進
め
ま

し
た
。

会
議
の
メ
ン
バ
ー
に
は
、
活
発
に
意
見
を
交
わ
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
計
画
の
タ
イ
ト
ル
を
決
定
す
る
際
に
は
、
多

数
決
を
と
っ
た
ほ
ど
で
す
。
会
議
で
出
た
意
見
を
い
く
つ
か

ご
紹
介
し
ま
す
。

「
大
根
を
食
べ
な
い
と
大
根
畑
が
消
え
て
い
く
。
消
費
者
と

農
家
を
つ
な
ぐ
体
験
農
業
の
大
切
さ
を
し
っ
か
り
書
い
て
ほ

し
い
。」

「
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
ご
老
人
ま
で
世
代
に
よ
っ
て
『
食
』
の
位

置
づ
け
は
変
わ
っ
て
く
る
。
世
代
別
の
食
育
を
丁
寧
に
書
い

て
ほ
し
い
。」

「
学
校
給
食
法
に
『
食
育
』
が
位
置
づ
け
ら
れ
た
。
市
内
の

小
中
学
校
で
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
る
食
育
活
動
を
と
り

あ
げ
て
ほ
し
い
。」

　
こ
の
よ
う
に
、
市
民
の
代
表
で
あ
る
市
食
育
推
進
会
議
と

市
職
員
が
一
緒
に
な
っ
て
、
紀
の
川
市
の
食
育
は
ど
う
あ
る

べ
き
か
議
論
を
重
ね
て
い
く
こ
と
に
よ
っ
て
、
オ
リ
ジ
ナ
リ

テ
ィ
あ
ふ
れ
る
計
画
が
で
き
あ
が
っ
た
と
考
え
て
い
ま
す
。

（
六
）
計
画
の
内
容

こ
こ
で
、
紀
の
川
市
食
育
推
進
計
画
の
内
容
に
つ
い
て
簡

単
に
紹
介
し
ま
す
。

○
第
一
章　
計
画
策
定
に
あ
た
っ
て

第
一
章
で
は
、
紀
の
川
市
食
育
推
進
計
画
の
策
定
の
趣
旨
、

位
置
づ
け
、
計
画
の
期
間
、
計
画
の
進
行
管
理
と
評
価
に
つ

い
て
記
述
し
て
い
ま
す
。

計
画
策
定
の
趣
旨
に
つ
い
て
は
、
食
を
め
ぐ
る
様
々
な
問
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題
が
生
じ
て
い
る
こ
と
を
踏
ま
え
て
、「
市
民
運
動
と
し
て

食
育
を
推
進
」
し
て
い
く
こ
と
の
大
切
さ
を
述
べ
て
い
ま
す
。

計
画
の
位
置
づ
け
に
つ
い
て
は
、
こ
の
計
画
が
食
育
基
本

法
に
基
づ
く
こ
と
を
明
ら
か
に
す
る
と
と
も
に
、
紀
の
川
市

の
特
色
を
活
か
し
て
、
既
存
の
計
画
と
の
調
和
を
図
る
こ
と

を
示
し
ま
し
た
。
紀
の
川
市
に
は
、
主
な
関
連
施
策
だ
け
で

も
『
第
一
次
紀
の
川
市
長
期
総
合
計
画
』
や
『
紀
の
川
市
次

世
代
育
成
行
動
支
援
計
画
』
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
計

画
と
し
っ
か
り
と
し
た
連
携
を
図
る
こ
と
を
明
記
し
ま
し
た
。

計
画
の
期
間
は
、
平
成
二
〇
年
度
か
ら
二
四
年
度
ま
で
の

五
年
間
と
し
ま
し
た
。
市
の
他
の
計
画
と
の
整
合
性
を
考
慮

す
る
と
と
も
に
、
国
の
食
育
推
進
基
本
計
画
（
平
成
一
八
年

〜
二
二
年
度
）
や
和
歌
山
県
食
育
推
進
計
画
（
平
成
一
九
年

〜
二
三
年
度
）
も
五
年
間
で
あ
る
こ
と
も
参
考
に
し
ま
し
た
。

計
画
の
進
行
管
理
と
評
価
に
つ
い
て
は
、
市
食
育
推
進
本

部
が
行
い
、
毎
年
度
、
市
食
育
推
進
会
議
に
報
告
す
る
も
の

と
し
ま
し
た
。
ま
た
、
社
会
情
勢
の
変
化
等
に
よ
り
見
直
し

が
必
要
に
な
っ
た
場
合
に
は
、
随
時
見
直
し
を
行
う
こ
と
に

し
ま
し
た
。

○
第
二
章　
紀
の
川
市
の
食
を
取
り
巻
く
現
状
と
課
題

第
二
章
で
は
、
食
生
活
と
健
康
、
農
産
物
の
生
産
状
況
、

地
産
地
消
、
農
業
体
験
、
伝
統
的
食
文
化
の
伝
承
、
食
の
安

全
・
安
心
に
つ
い
て
記
述
し
て
い
ま
す
。

食
生
活
に
つ
い
て
は
、
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
通
じ
て
紀
の

川
市
民
の
食
生
活
が
必
ず
し
も
理
想
的
な
も
の
で
は
な
い
こ

と
が
分
か
り
ま
し
た
。
例
え
ば
、
紀
の
川
市
の
男
性
の
朝
食

欠
食
率
は
、
八
％
に
も
の
ぼ
っ
て
い
ま
す
。

健
康
面
で
も
、
紀
の
川
市
民
は
必
ず
し
も
い
い
状
態
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
市
民
の
基
本
健
診
の
状
況
と
し
て
何
ら
か
の

検
査
異
常
の
あ
る
人
は
受
診
者
の
八
六
％
に
も
の
ぼ
っ
て
い

ま
す
。
検
査
項
目
別
で
見
て
も
、
肥
満
（
Ｂ
Ｍ
Ｉ
二
五
以

上
）
や
中
性
脂
肪
の
異
常
値
を
示
し
て
い
る
割
合
が
二
〇
％

程
度
と
な
っ
て
い
て
、
総
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値
の
高
い
人
に
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い
た
っ
て
は
五
〇
％
に
せ
ま
る
勢
い
で
す
。

農
産
物
の
生
産
状
況
に
つ
い
て
は
、
ほ
と
ん
ど
の
野
菜
・

果
物
で
世
帯
購
入
数
量
充
足
率
が
一
〇
〇
％
を
こ
え
て
い
る

状
況
を
示
し
て
い
ま
す
。
こ
の
率
は
市
内
の
農
産
物
生
産
量

を
市
内
の
消
費
量
で
割
っ
た
数
値
の
こ
と
で
す
。
一
〇
〇
％

を
こ
え
る
と
い
う
こ
と
は
、（
季
節
的
な
生
産
量
の
増
減
を

勘
案
し
な
け
れ
ば
）
理
論
上
ほ
と
ん
ど
の
品
目
で
自
給
が
可

能
で
あ
る
こ
と
を
示
し
て
い
ま
す
。

地
産
地
消
に
つ
い
て
は
、
そ
の
意
味
を
知
っ
て
い
る
市
民

の
割
合
は
四
〇
％
に
と
ど
ま
っ
て
い
ま
す
の
で
、
啓
発
普
及

が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

農
業
体
験
に
つ
い
て
は
、
教
育
フ
ァ
ー
ム
の
概
念
を
提
示

し
、
そ
の
推
進
を
図
る
こ
と
を
明
確
に
し
て
い
ま
す
。
教
育

フ
ァ
ー
ム
は
、
生
産
者
の
指
導
の
下
で
「
種
ま
き
か
ら
収
穫

ま
で
」
一
連
の
農
作
業
体
験
の
機
会
を
提
供
す
る
取
組
で
す
。

体
験
者
が
自
然
の
恩
恵
に
感
謝
し
、
食
に
関
す
る
活
動
へ
の

理
解
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

伝
統
的
食
文
化
の

伝
承
に
つ
い
て
は
、

地
場
農
産
物
を
使
用

し
た
伝
統
的
な
郷
土

料
理
を
伝
承
し
て
い

く
こ
と
の
重
要
性
を

述
べ
て
い
ま
す
。
紀

の
川
市
に
も
、
茶
が

ゆ
・
じ
ゃ
こ
寿
司
な
ど
の
郷
土
料
理
が
あ
り
、
次
世
代
に
伝

承
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

食
の
安
全
・
安
心
に
つ
い
て
は
、
食
品
の
安
全
性
に
関
す

る
基
礎
的
な
知
識
を
十
分
に
も
っ
て
い
る
市
民
の
割
合
が
男

性
一
六
％
、
女
性
二
三
％
と
低
い
数
字
に
な
っ
て
い
ま
す
。

紀
の
川
市
民
に
食
の
安
全
・
安
心
に
つ
い
て
も
っ
と
関
心
を

も
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
必
要
で
す
。

教育ファーム
教育ファームは、体験者が自然の恩恵に感謝
し、食に関する活動への理解を深めることを
目的としています。
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○
第
三
章　
食
育
推
進
の
た
め
の
基
本
方
針

第
三
章
で
は
、
食
育
の
重
点
目
標
と
食
育
推
進
の
目
標
数

値
に
つ
い
て
示
し
て
い
ま
す
。

食
育
の
重
点
目
標
と
し
て
、
以
下
の
五
つ
を
定
め
て
い
ま

す
。

一
．
食
事
は
お
い
し
く
、
楽
し
み
な
が
ら
と
り
ま
し
ょ
う
。

　
　
　
家
族
や
仲
間
と
と
も
に
食
卓
を
囲
み
、
お
い
し
く
楽

し
み
な
が
ら
食
事
す
る
こ
と
は
、
食
育
の
基
本
で
す
。

二
．
生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
、
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
生
活
習

慣
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　
　
　
規
則
正
し
い
生
活
リ
ズ
ム
に
心
が
け
、
バ
ラ
ン
ス
の

と
れ
た
食
生
活
習
慣
を
実
践
す
る
こ
と
で
、
生
活
習
慣

病
を
予
防
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

三
．
食
の
安
全
に
対
す
る
知
識
を
身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　
　
　
食
品
表
示
等
に
つ
い
て
の
知
識
と
理
解
を
深
め
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

四
．
紀
の
川
市
で
と
れ
た
食
材
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

　
　
　
安
全
・
安
心
な
食
生
活
を
実
現
す
る
た
め
、
地
元
で

と
れ
た
食
材
を
活
用
し
、
ま
た
、
生
産
者
と
消
費
者
の

交
流
を
図
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

五
．
食
育
へ
の
関
心
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

　
　
　
食
へ
の
関
心
を
深
め
、
健
康
を
守
る
力
を
身
に
つ
け

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

計
画
の
数
値
目
標
に
つ
い
て
は
、
合
計
一
八
項
目
の
目
標

値
を
設
定
し
ま
し
た
。

計
画
づ
く
り
に
お
い
て
、
数
値
目
標
の
設
定
は
大
変
重
要

で
す
。「
五
年
後
紀
の
川
市
の
食
育
が
ど
の
よ
う
な
姿
に
な
っ

て
い
て
ほ
し
い
か
」
と
い
う
こ
と
を
基
本
に
、
ワ
ー
キ
ン
グ

チ
ー
ム
で
わ
い
わ
い
が
や
が
や
と
話
し
合
い
、
市
食
育
推
進

会
議
に
諮
っ
た
上
で
目
標
値
を
つ
く
っ
て
い
き
ま
し
た
。
国

や
県
に
準
じ
て
目
標
値
を
設
定
す
る
だ
け
で
な
く
紀
の
川
市

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
目
標
値
も
意
欲
的
に
設
定
し
ま
し
た
。

以
下
に
主
な
数
値
目
標
を
紹
介
し
ま
す
。
な
お
、
紀
の
川
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市
の
現
状
値
ー
目
標
値
は
、
平
成
一
九
―
二
四
年
度
で
す
。

一
方
、
国
は
、
平
成
一
七
―
二
二
年
度
、
和
歌
山
県
は
平
成

一
八
―
二
三
年
度
と
な
っ
て
い
て
、
国
・
県
・
市
で
一
年
ず

つ
設
定
年
度
が
ず
れ
て
い
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

（
国
・
県
で
設
定
さ
れ
て
い
る
目
標
）

①
食
育
に
関
心
を
持
っ
て
い
る
市
民
の
割
合

 

八
二・九
％　
↓　
九
〇
％

　
※
国 

六
九・八
％　
↓　
九
〇
％
以
上

　
※
県 

八
五・七
％　
↓　
九
〇
％
以
上

紀
の
川
市
民
の
食
育
へ
の
関
心
度
は
総
じ
て
高
い
と
言
え

ま
す
。
紀
の
川
市
の
目
標
値
は
、
国
・
県
と
同
様
に
九
〇
％

と
し
ま
し
た
。

②
子
ど
も
の
欠
食
率

　
小
学
生 

三・一
％　
　
↓　
〇
％

　
※
国
（
小
学
生
） 

四・一
％　
　
↓　
〇
％

　
※
県
（
小
学
生
） 

八・九
％　
　
↓　
〇
％

紀
の
川
市
の
小
学
生
の
朝
食
欠
食
率
は
、
国
・
県
に
比
べ

て
少
な
い
と
い
え
ま
す
。
紀
の
川
市
の
目
標
は
国
・
県
に
準

じ
て
〇
％
と
し
ま
し
た
。

③
学
校
給
食
に
お
け
る
地
場
農
産
物
を
使
用
す
る
割
合
（
品

目
ベ
ー
ス
）（
穀
類
・
野
菜
類
・
果
実
類
）　

 

二
四・五
％　
↓　
三
五
％

　
※
国 

二
一・二
％　
↓　
三
〇
％
以
上

　
※
県 

三
二
％　
　

  

↓　
四
〇
％

紀
の
川
市
の
現
状
値
二
四・
五
％
は
意
外
と
低
い
と
感
じ

ら
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
旧
町
単
位
で
取
組
の
進
ん
で
い

る
と
こ
ろ
と
い
な
い
と
こ
ろ
の
ア
ン
バ
ラ
ン
ス
が
あ
り
、
平

均
す
る
と
こ
の
数
値
に
な
る
よ
う
で
す
。

市
と
し
て
は
、
Ｊ
Ａ
紀
の
里
や
紀
の
川
市
環
境
保
全
型
農

業
グ
ル
ー
プ
と
も
連
携
し
な
が
ら
、
地
場
農
産
物
の
使
用
割

合
を
増
や
し
て
い
く
こ
と
を
明
確
に
す
る
た
め
、
三
五
％
と

い
う
目
標
を
掲
げ
ま
し
た
。
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（
県
単
独
で
設
定
さ
れ
て
い
る
目
標
）

④
学
校
給
食
の
実
施
率
（
小
学
校
）

 

九
四・四
％　
↓　
一
〇
〇
％

　
※
県 

九
〇・三
％　
↓　
一
〇
〇
％

紀
の
川
市
で
は
、
旧
町
当
時
か
ら
学
校
給
食
の
実
施
に
積

極
的
に
取
り
組
ん
で
い
て
、
す
で
に
中
学
校
で
は
一
〇
〇
％

実
施
し
て
い
ま
す
。

小
学
校
で
は
、
田
中
小
学
校
高
野
分
校
で
未
実
施
の
た
め
、

一
〇
〇
％
に
達
し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
県
と
あ
わ
せ
て

一
〇
〇
％
達
成
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

（
紀
の
川
市
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
目
標
）

紀
の
川
市
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
目
標
は
、
ワ
ー
キ
ン
グ
チ
ー
ム

の
女
性
陣
を
中
心
に
様
々
な
知
恵
を
出
し
合
っ
て
意
欲
的
な

目
標
を
つ
く
り
ま
し
た
。
家
族
と
食
事
を
楽
し
む
割
合
や
子

ど
も
と
農
業
体
験
を
す
る
市
民
の
割
合
を
指
標
に
す
る
な
ど
、

家
族
を
大
切
に
す
る
作
成
者
の
気
持
ち
が
に
じ
み
で
て
い
ま

す
。Ａ

〜
Ｃ
ま
で
３
つ
の
タ
イ
プ
の
指
標
に
つ
い
て
、
説
明
し

ま
す
。

タ
イ
プ
Ａ　
主
に
食
生
活
に
関
す
る
も
の

⑤
家
族
の
誰
か
と
食
事
を
楽
し
む
市
民
の
割
合

 

八
一・七
％　
↓　
九
〇
％

⑥
三
食
規
則
正
し
く
食
べ
る
市
民
の
割
合

 

六
八・四
％　
↓　
八
〇
％

紀
の
川
市
民
の
食
生
活
に
関
す
る
意
識
は
、
現
状
で
も
高

い
と
い
え
ま
す
が
、
そ
れ
ぞ
れ
一
〇
％
程
度
引
き
上
げ
る
こ

と
を
目
標
と
し
ま
し
た
。　

　タ
イ
プ
Ｂ　
農
作
業
体
験
や
料
理
に
関
す
る
も
の

⑦
農
作
業
体
験
を
し
た
こ
と
が
あ
る
子
ど
も
の
割
合

 

八
八・二
％　
↓　
九
五
％

⑧
子
ど
も
と
一
緒
に
農
作
業
体
験
を
し
た
こ
と
が
あ
る
市
民
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の
割
合

 

四
九・四
％　
↓　
七
〇
％

⑨
家
族
や
地
域
の
人
と
一
緒
に
料
理
を
す
る
こ
と
が
あ
る
子

ど
も
の
割
合

 

五
〇・六
％　
↓　
七
〇
％

家
族
一
緒
に
農
作
業
体
験
や
料
理
を
す
る
こ
と
は
食
育
の

基
本
で
す
。
そ
う
い
っ
た
市
民
が
増
え
る
こ
と
を
目
標
に
掲

げ
ま
し
た
。　

タ
イ
プ
Ｃ　
紀
の
川
市
産
農
産
物
に
関
す
る
も
の

⑩
紀
の
川
市
内
産
の
農
作
物
を
よ
く
利
用
す
る
割
合

 

六
七・二
％　
↓　
九
〇
％

⑪
紀
の
川
市
が
誇
る
農
産
物
を
周
知
し
て
い
る
市
民
の
割
合

 

一
七・四
％　
↓　
五
〇
％

紀
の
川
市
産
農
産
物
の
利
用
に
つ
い
て
の
現
状
値
は
高
め

で
す
が
、
紀
の
川
市
が
誇
る
農
作
物
（
い
ち
じ
く
・
は
っ

さ
く
が
全
国
一
位
の
産
出
額

で
あ
る
こ
と
）
を
周
知
し
て

い
る
市
民
の
割
合
は
少
な
く
、

よ
り
高
め
て
い
く
必
要
が
あ

る
と
考
え
ま
し
た
。

そ
れ
ぞ
れ
、
目
標
と
し
て

ユ
ニ
ー
ク
で
、
か
つ
、
数
値

を
高
め
て
い
っ
た
ほ
う
が
い

い
も
の
ば
か
り
だ
と
思
い
ま

す
。
平
成
二
四
年
に
行
う
ア

ン
ケ
ー
ト
調
査
で
ど
ん
な
結
果
が
で
て
く
る
の
か
、
今
か
ら

楽
し
み
で
す
。

○
第
四
章　
基
本
的
施
策
の
方
向
性

基
本
的
施
策
の
方
向
性
で
は
、
家
庭
、
保
育
所・幼
稚
園・

学
校
、
地
域
に
お
け
る
食
育
の
推
進
と
紀
の
川
市
の
農
業
に

紀の川市オリジナルの食育目標は、女性陣を中心に様々な
知恵を出しあってつくりました。

タイプＡ　主に食生活に関するもの
タイプＢ　農作業体験や料理に関するもの
タイプＣ　紀の川市産農産物に関するもの

紀の川市オリジナルの食育目標
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根
ざ
し
た
食
育
の
推
進
に
つ
い
て
記
述
し
て
い
ま
す
。

①
家
庭
に
お
け
る
食
育
の
推
進

家
庭
に
お
い
て
は
、子
ど
も
の
頃
か
ら「
正
し
い
食
習
慣・

生
活
習
慣
」
を
身
に
つ
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
家
族
と
の

ふ
れ
あ
い
の
中
で
、
食
べ
る
こ
と
の
楽
し
さ
や
マ
ナ
ー
を
学

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
食
材
に
触
れ
、
家
族
で
一
緒
に
調
理

を
し
た
り
実
際
に
体
験
す
る
こ
と
で
食
に
対
し
て
の
興
味
も

わ
い
て
き
ま
す
。

ま
た
、
食
習
慣
の
改
善
に
よ
っ
て
、
生
活
習
慣
病
の
予
防

に
取
り
組
む
こ
と
が
必
要
で
す
。
栄
養
バ
ラ
ン
ス
に
優
れ
た

「
日
本
型
食
生
活
」
に
取
り
組
む
こ
と
も
大
切
で
す
。

②
保
育
所
・
幼
稚
園
・
学
校
に
お
け
る
食
育
の
推
進

保
育
所
・
幼
稚
園
は
、
子
ど
も
が
は
じ
め
て
集
団
生
活
を

営
む
場
で
す
の
で
、
食
育
の
基
本
を
教
え
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
た
と
え
ば
、
い
た
だ
き
ま
す
・
ご
ち
そ
う
さ
ま
な
ど
の

食
事
の
あ
い
さ
つ
や
手
洗
い
の
習
慣
な
ど
規
則
正
し
い
生
活

リ
ズ
ム
を
身
に
つ
け
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

小
中
学
校
で
は
、
地
元
の
豊
富
な
農
産
物
と
、
生
産
者
の

顔
が
見
え
る
紀
の
川
市
の
環
境
を
活
か
す
こ
と
が
重
要
で
す
。

「
食
」
に
つ
い
て
考
え
、
自
ら
「
食
」
を
選
択
す
る
能
力
を

身
に
つ
け
る
た
め
の
学
習
指
導
に
取
り
組
み
ま
す
。
特
に
、

地
元
食
材
を
使
っ
た
学
校
給
食
を
「
生
き
た
教
材
」
と
し
て

活
用
し
ま
す
。

③
地
域
に
お
け
る
食
育
の
推
進

地
域
に
お
け
る
食
育
の
推
進
に
当
た
っ
て
は
、
地
域
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
連
携
し
て
い
き
ま
す
。
市
民
の
自
主
的
な
学

習
活
動
の
リ
ー
ダ
ー
で
あ
る
「
生
涯
学
習
メ
ン
ト
ル
」
に
よ

る
親
子
料
理
教
室
・
郷
土
料
理
体
験
、
食
生
活
改
善
推
進
員

に
よ
る
子
ど
も
料
理
教
室
・
男
性
料
理
教
室
、
紀
の
川
市
生

活
研
究
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
食
育
体
験
交
流
な
ど
、
様
々
な
取

組
を
進
め
ま
す
。

食
事
バ
ラ
ン
ス
ガ
イ
ド
を
活
用
し
た
食
生
活
を
進
め
、
紀

の
川
市
の
郷
土
料
理
を
次
世
代
に
伝
え
て
い
く
こ
と
も
重
要
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で
す
。

食
育
に
関
す
る
関
係
機
関
相
互
の
協
力
に
よ
っ
て
、
市
民

運
動
と
し
て
の
食
育
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

④
紀
の
川
市
の
農
業
に
根
ざ
し
た
食
育
の
推
進

紀
の
川
市
は
、
農
産
物
の
豊
か
な
環
境
に
恵
ま
れ
て
い
ま

す
の
で
、
市
民
に
対
し
て
広
く
「
食
の
安
全
・
安
心
」
を
身

近
な
視
点
で
Ｐ
Ｒ
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。
め
っ
け
も
ん
広

場
を
は
じ
め
と
す
る
直
売
所
を
通
じ
た
地
産
地
消
や
、
農
業

体
験
学
習
な
ど
幅
広
い
取
組
を
進
め
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
紀
の
川
市
の
農
業
に
根
ざ
し
た
食
育
を
推
進

す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
市
民
へ
の
食
育
の
啓
発
普
及
だ
け
で

な
く
、
市
外
の
消
費
者
等
と
の
交
流
を
通
じ
た
紀
の
川
市
の

農
産
物
の
Ｐ
Ｒ
も
可
能
と
な
り
ま
す
。

○
第
五
章　
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
応
じ
た
食
育
の
取
組

紀
の
川
市
民
の
食
育
の
推
進
に
当
た
っ
て
は
、
市
民
一
人

ひ
と
り
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
応
じ
た
取
組
を
進
め
ま
す
。

こ
の
た
め
、
乳
幼
児
期

か
ら
高
齢
期
ま
で
の
六
つ

の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
区

分
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ス

テ
ー
ジ
の
特
徴
に
応
じ
た

食
育
を
推
進
し
ま
す
。

第
四
章
「
基
本
的
施
策

の
方
向
性
」
が
地
域
な
ど

の
「
面
」
で
分
類
し
て
い

る
と
す
れ
ば
、
こ
ち
ら
は

年
代
と
い
う
「
線
」
で
分

類
し
て
い
る
と
言
っ
て
も
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

市
食
育
推
進
会
議
の
三
國
会
長
が
、
ラ
ジ
オ
で
、

「
こ
の
計
画
の
最
大
の
特
徴
は
、
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
別
に
食

育
の
取
組
を
明
ら
か
に
し
た
こ
と
で
す
」

と
言
わ
れ
る
ほ
ど
こ
の
章
に
は
力
が
入
っ
て
い
ま
す
。

①乳幼児期「親子で食育！」
②小・中学校期「早寝・早起き・朝ごはん！」
③高等学校期「身につけよう　選食力！」
④青年期「健康バンザイ！」
⑤壮年期「楽しく運動！」
⑥高齢期「伝えよう　豊かな食を！」

ライフステージに応じた食育の取組
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平
成
二
三
年
三
月
策
定
さ
れ
る
政
府
の
「
第
二
次
食
育
推

進
基
本
計
画
」
で
も
「
生
涯
に
わ
た
る
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に

応
じ
た
間
断
の
な
い
食
育
の
推
進
」
が
重
点
項
目
の
一
つ
と

な
っ
て
い
ま
す
。
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
応
じ
た
食
育
に
着
目

し
た
紀
の
川
市
は
、
先
見
の
明
が
あ
っ
た
と
い
え
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

①
親
子
で
食
育
！
（
乳
幼
児
期
）

生
涯
に
お
い
て
著
し
く
成
長
す
る
時
期
で
あ
り
、「
食
」

を
営
む
力
や
食
生
活
の
リ
ズ
ム
の
基
礎
を
身
に
つ
け
る
重
要

な
時
期
で
す
。

家
庭
を
中
心
に
、
楽
し
い
雰
囲
気
で
の
食
事
を
心
が
け
、

様
々
な
食
品
に
親
し
み
、「
食
」
に
関
す
る
五
感
（
味
覚
・

嗅
覚
・
視
覚
・
聴
覚
・
触
覚
）
を
磨
く
た
め
の
経
験
を
し
て

い
く
こ
と
が
重
要
で
す
。
ま
た
、
よ
く
遊
び
、
よ
く
眠
り
、

食
事
を
楽
し
む
生
活
リ
ズ
ム
を
身
に
つ
け
る
こ
と
も
必
要
で

す
。

②
早
寝
・
早
起
き
・
朝
ご
は
ん
！
（
小
・
中
学
校
期
）

日
常
の
生
活
リ
ズ
ム
や
基
礎
的
な
食
習
慣
を
身
に
つ
け
、

食
の
基
本
的
な
知
識
や
食
行
動
を
習
得
す
る
重
要
な
時
期
で

す
。早

寝
・
早
起
き
・
朝
ご
は
ん
に
よ
る
望
ま
し
い
生
活
習
慣

を
形
成
す
る
と
と
も
に
、
自
ら
の
「
食
」
に
つ
い
て
考
え
る

機
会
を
得
て
、「
食
」
に
関
す
る
様
々
な
知
識
と
「
食
」
を

選
択
す
る
判
断
力
を
身
に
つ
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
農
作

業
体
験
を
通
じ
て
命
を
大
切
に
す
る
心
、
食
に
対
す
る
感
謝

の
気
持
ち
を
育
む
時
期
で
も
あ
り
ま
す
。

③
身
に
つ
け
よ
う　
選
食
力
！
（
高
等
学
校
期
）

食
習
慣
・
生
活
習
慣
が
定
着
す
る
中
で
、
外
食
の
機
会
も

増
え
る
な
ど
食
を
取
り
巻
く
環
境
が
大
き
く
変
化
し
ま
す
。

ま
た
、
外
見
へ
の
こ
だ
わ
り
か
ら
過
度
の
痩
身
志
向
な
ど
栄

養
摂
取
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
や
す
い
時
期
で
す
。

食
に
関
す
る
知
識
や
経
験
を
深
め
安
全
で
健
康
的
な
食
べ

物
を
選
ぶ
「
選
食
力
」
を
身
に
つ
け
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
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ま
た
、
受
験
期
、
ク
ラ
ブ
活
動
等
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
の
激
し

い
時
期
に
は
、
特
に
栄
養
管
理
や
体
調
管
理
を
心
が
け
、
自

ら
の
健
康
管
理
が
で
き
る
力
を
身
に
つ
け
ま
す
。

④
健
康
バ
ン
ザ
イ
！
（
青
年
期
）

就
職
や
結
婚
、
出
産
、
子
育
て
等
に
よ
り
生
活
が
大
き
く

変
化
す
る
時
期
で
す
。
大
学
生
や
社
会
人
と
な
り
一
人
暮
ら

し
も
増
え
る
中
で
、
生
活
リ
ズ
ム
や
基
本
的
な
食
生
活
が
乱

れ
や
す
く
な
る
時
期
で
す
。

食
生
活
を
見
直
し
、
食
に
関
す
る
様
々
な
情
報
を
得
る
と

と
も
に
調
理
技
術
や
食
を
正
し
く
選
択
・
判
断
す
る
力
を
身

に
つ
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
定
期
的
に
健
康
診
断

を
受
け
、
自
ら
の
健
康
状
態
を
把
握
す
る
と
と
も
に
適
切
な

食
生
活
・
運
動
習
慣
を
心
が
け
て
、
生
活
習
慣
病
の
予
防
に

努
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

⑤
楽
し
く
運
動
！
（
壮
年
期
）

年
々
基
礎
代
謝
量
と
活
動
量
が
低
下
し
、
生
活
習
慣
病
を

発
症
す
る
危
険
性
が
高
く
な
る
時
期
で
す
。

食
に
関
す
る
知
識
や
経
験
を
ふ
ま
え
て
、
適
度
な
運
動
を

取
り
入
れ
な
が
ら
健
康
的
な
食
生
活
を
実
践
し
ま
す
。
自
ら

の
健
康
を
守
る
た
め
、
調
理
技
術
や
健
康
・
栄
養
に
つ
い
て

の
積
極
的
な
学
習
も
必
要
と
な
り
ま
す
。

⑥
伝
え
よ
う　
豊
か
な
食
を
！
（
高
齢
期
）

定
年
に
よ
る
退
職
な
ど
、
生
活
環
境
が
変
化
し
、
身
体
的

に
は
体
力
の
低
下
が
著
し
い
時
期
で
す
。

栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を
心
が
け
、
健
康
状
態
や

活
動
の
程
度
に
合
わ
せ
た
食
生
活
を
実
践
し
ま
す
。
ま
た
、

食
に
関
わ
る
豊
富
な
知
識
と
経
験
を
家
族
や
地
域
に
伝
承
し

て
い
き
ま
す
。

（
七
）
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

紀
の
川
市
食
育
推
進
計
画
の
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
（
意

見
募
集
）
は
、
平
成
二
〇
年
六
月
か
ら
約
一
ヵ
月
間
行
い
ま

し
た
。
そ
の
結
果
、
市
内
外
か
ら
有
意
義
な
意
見
を
一
三
件

い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。



75

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
へ
の
対
応
に
つ
い
て
は
、
論
点
を

整
理
し
た
上
で
市
食
育
推
進
会
議
に
諮
り
、
必
要
な
修
正
を

行
い
ま
し
た
。
第
五
章
の
幼
児
期
、
小
・
中
学
校
期
の
取
組

の
中
で
、「
い
た
だ
き
ま
す
・
ご
ち
そ
う
さ
ま
」
と
い
っ
た

食
事
の
あ
い
さ
つ
の
重
要
性
を
明
記
し
た
の
も
パ
ブ
リ
ッ
ク

コ
メ
ン
ト
に
よ
る
指
摘
を
い
た
だ
い
た
成
果
で
す
。　

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
行
う
メ
リ
ッ
ト
は
情
報
公
開
の

徹
底
と
い
う
面
も
あ
り
ま
す
が
、
幅
広
く
様
々
な
方
の
ア
ド

バ
イ
ス
を
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
肯
定
的
な
面
が

大
き
い
と
思
い
ま
す
。

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施
し
た
結
果
、
当
初
案
よ
り

も
、
よ
り
良
い
内
容
の
計
画
に
な
っ
た
と
考
え
て
い
ま
す
。

（
八
）
食
育
フ
ェ
ア
の
開
催
と
こ
れ
か
ら

計
画
の
策
定
と
あ
わ
せ
て
、
紀
の
川
市
の
食
育
を
推
進
す

る
上
で
大
き
な
成
果
と
し
て
あ
げ
ら
れ
る
の
が
、
平
成
二
〇

年
か
ら
の
「
紀
の
川
市
食
育
フ
ェ
ア
」
の
開
催
で
す
。
紀
の

川
市
食
育
推
進
会
議
の
主
催
で
は
じ
め
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。フ

ェ
ア
の
内
容
は
、
市
の
食
育
に
関
わ
る
団
体
が
展
示
等

を
行
い
、
食
育
の
推
進
、
啓
発
普
及
を
行
う
も
の
で
す
。
シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム
等
も
同
時
に
開
催
し
、
広
く
市
民
に
参
加
し
て

も
ら
え
る
フ
ェ
ア
と
な
っ
て
い
ま
す
。

紀
の
川
市
食
育
フ
ェ
ア
は
、
平
成
二
二
年
二
月
で
三
回
目

の
開
催
と
な
り
ま
す
が
、
毎
回
大
変
多
く
の
方
々
に
参
加
を

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

今
後
、
継
続
的
に

こ
の
食
育
フ
ェ
ア
を

開
催
し
て
い
く
の
と

あ
わ
せ
て
、
紀
の
川

市
の
農
産
物
や
食
育

の
取
組
を
Ｐ
Ｒ
す
る

観
点
か
ら
、
市
外
で

の
食
育
フ
ェ
ア
の
開

紀の川市食育フェア
食育フェアでは、市の食育に関わる団体が展示
等を行い、食育の推進、啓発普及を行います。
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催
も
検
討
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

紀
の
川
市
食
育
推
進
計
画
は
、
市
職
員
の
熱
意
と
市
民
代

表
で
あ
る
市
食
育
推
進
会
議
の
メ
ン
バ
ー
が
力
を
あ
わ
せ
た

結
果
、
紀
の
川
市
の
農
業
に
根
ざ
し
た
オ
リ
ジ
ナ
リ
テ
ィ
あ

る
も
の
と
な
っ
た
と
自
負
し
て
い
ま
す
。

計
画
の
タ
イ
ト
ル
に
も
こ
だ
わ
り
、
食
育
推
進
会
議
で
多

数
決
の
結
果
、『
た
の
し
い
、
お
い
し
い
『
食
』
を
育
む　

き
の
か
わ
市
』
と
い
う
親
し
み
や
す
い
も
の
と
な
り
ま
し
た
。

表
紙
の
写
真
も
、
皆
で
議
論
し
な
が
ら
決
め
ま
し
た
。

計
画
を
策
定
し
て
以
降
、
地
方
の
元
気
再
生
事
業
や
「
食

育
の
ま
ち
」
宣
言
な
ど
食
育
の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
き
ま

し
た
が
、
そ
の
基
礎
と
な
る
の
は
、
や
は
り
こ
の
「
紀
の
川

市
食
育
推
進
計
画
」
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、
こ
の
計
画
の
成
否
は
、
市
民
一
人
ひ
と
り
の
、

日
々
の
食
育
の
実
践
に
か
か
っ
て
い
ま
す
。
今
後
も
、
市
民

一
体
と
な
っ
た
取
組
と
な
る
よ
う
、
市
あ
げ
て
食
育
の
推
進

に
努
め
て
い
く
必
要
が
あ
る
で
し
ょ
う
。

紀
の
川
市
食
育
推
進
計
画『
た
の
し
い
、お
い
し
い『
食
』

を
育
む　
き
の
か
わ
市
』
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
て

い
る
ほ
か
付
属
Ｃ
Ｄ
の
Ｐ
Ｄ
Ｆ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
（
Ｃ
Ｄ
コ

ン
テ
ン
ツ
編
①
）。

な
お
、
こ
の
計
画
の
策
定
に
関
わ
っ
た
女
性
職
員
か
ら
、

「
こ
の
計
画
は
私
の
宝
物
で
す
」
と
い
う
メ
ー
ル
を
頂
き
ま

し
た
。
こ
れ
も
、
今
回
の
仕
事
の
大
き
な
成
果
で
は
な
い
か

と
考
え
て
い
ま
す
。

紀の川市食育推進計画
計画策定に関わった女性職員から
「この計画は私の宝物です」という
メールを頂きました。
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彼
女
か
ら
頂
い
た
メ
ー
ル
は
、
私
に
と
っ
て
も
「
宝
物
」

で
す
。

　

紀の川市
食育推進会議会長
　三國　和美さん

―市食育推進計画に込めた想いは？ー
　この計画は、市職員と市食育推進会議のメ
ンバーで、延々と１年間もかけて苦労しなが
らつくりました。コンサルタントを入れずに
手作りで作成しただけに、愛着のある計画が
できました。
　市民一人ひとりが食育に取り組むことで、
紀の川市の食料自給率 65％をより高めてい
くことが必要ですね。
―計画の特徴は？ー
　計画のポイントは、幼児期、小中学校期な
どライフステージ別に組み立てていることで
す。子どもだけじゃなくて大人も食育が大切
です。
　壮年期では、食べるだけではなく運動する
ことが必要ですし、高齢期には、伝統食を若
い人に伝えていってほしい。年代別に食育へ
のアプローチは変わってきます。
　年齢に応じて役立てていってほしい計画で
す。

子
ど
も
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
大
人
も
食
育
が
大
切
で
す
。

・インタビュー・
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